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TRADING CONCEPT ตอน DCA…ดีแคไหน ??? 
  

 สวัสดีครับทานนักลงทุน เผลอแพรบเดียว จารยตี่ก็นั่ง
ทํางาน คุยเขี่ยหาอาหารทานในบานตามนโยบาย Work From Home 
มาเกือบเดือนแลว กลามเนื้อที่หดหายไป ถูกแทนที่ดวยไขมันอันอวบอิ่ม 
ชนิดที่ไมเคยเปนมากอน ยงัไงก็ดูแลรางกายกันดวยครับ 
 จะวาไป ชวง 4 เดือนแรกของปนี้ ธุรกิจสวนใหญก็คงซบเซา 
เงียบเหงาหงอย ไมวาจะหางราน หรือตลาดตางๆ ทั่วไป 

มีตลาดแหงหนึ่งที่กลับคึกคักขึ้น ทานทราบไหมครับวาตลาดอะไร… 
 …ใบเพิ่มใหครับ ตลาดแหงนี้ วากันวามีของถูก ของ sale 
วางขายเต็มไปหมด ตาดีไดตารายเสีย เลยทําใหทั้งลูกคาเกา ไมเวน
แมแตลูกคาหนาใหม ชวงนี้เดินเขามากันใหควั่ก 
 ตลาดที่วา คือตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย นั่นเองครับ 
จากขอมูล ณ วันที่เขียนตนฉบับ พบวามูลคาการซื้อขายเฉลี่ยตอวัน 
ในชวง 3 เดือนแรก เพิ่มขึ้นตลอดเลยครับ 
 ปญหาคือ หลายคน ที่เพิ่งเขามาใหม อยากลงทุน แตไมรูจะ
เริ่มยังไง แอบไปฟงกูรูหลายสํานัก ก็มีแนะนําการซื้อแบบ DCA หรือ 
Dollar Cost Average กัน ซึ่งมีขอดีมากมาย เชน 
 ซื้อดวยเงินเทาๆ กันทุกเดือน 
 ชวยสรางวินัยในการออม 
 ชวงไหนหุนตก ดวยเงินเทาเดิม ก็ซื้อไดหุนจํานวนมากขึ้น 
 ยิ่งเก็บของถูกจํานวนมาก ก็ยิ่งทําใหตนทุนเฉลี่ยต่ําลง  
 พอเวลาหุนขึ้นก็ไดผลตอบแทน ซึ่งสูงกวาการฝากเงิน 
 มีชีวิตสบายๆ ในยามเกษียณ 

….จะเรยีกวากลยุทธทนแดด ทนดอยก็ไมปาน….. 
แลวความจริง…DCA…ดีถึงเพียงนีไ้หม 

 

 
 

หัวใจของ DCA 
 เอาเปนวา ฉบับนี้จารยตี่จะมาเลาใหฟงแบบเปนกลาง ชนิดที่
หาฟงที่ไหนไมได โดยเฉพาะอีกดาน ที่แมนักลงทุนหนาเกาก็อาจไมเคย
ทราบ เชื่อวาจะชวยใหทานนําไปใชไดอยางเขาใจ และปลอดภยัจรงิๆ ครบั 

  เริ่มทีก่ารลงทุนนั้น มีความเสี่ยงตางๆ มากมาย เชน 
 ความเสี่ยงจากตัวบริษัทเอง 
 ความเสี่ยงจากการแขงขันภายในอุตสาหกรรม 
 ความเสี่ยงจากปจจัยมหภาค เชน ดานการเมือง ภาวะ

เศรษฐกิจ สังคม เทคโนโลยี กฎระเบียบ สภาพแวดลอม 
 ความเสีย่งจากความผันผวนของราคา 

แตละปจจัยลวนสงผลทําใหการลงทุนของเรา กลับนรกเปน
สวรรคไดเลยทีเดียว แลว DCA ชวยตรงไหน…? 

DCA แกเรื่องความผันผวนของราคา (แปลวาการแกวงที่
ควบคุมไมได) ดังนั้นแทนที่จะทุมสุดตัว วัดดวง ไมถูกก็แพงไปเลย ก็ใช
วิธีทยอยเก็บเรื่อยๆ ผลก็คือไดตนทุนไมสุดโตงไปทางแพงหรือถูก แต
อยูกลางๆ คอนไปทางต่ําดวยซ้ํา 
(ลองนึกภาพ เราซื้อสมทุกวัน วันละ 100 บาท แสดงวาวันที่สมถูกเรา
จะซื้อไดหลายลูกกวา วันที่สมแพง ดังนั้น พอเอาสมทั้งหมดมากอง
รวมกัน จะเห็นวาลูกที่ราคาถูกเยอะ ราคาแพงนอย นั่นเอง) 

คราวนี้ มาดูความจริงอีกดานกันบาง 
1. DCA ไมไดแกความผันผวนของมูลคาพอรต 
 DCA แกแคความผันผวนของราคาตอนซื้อ (Market 
Timing) แตการที่เราถือหุนไวเต็มพอรตตลอดเวลา แสดงวา มูลคา
พอรตในแตละวันแตละเดือนของเราก็จะผันผวนเทาๆ กับราคาของหุน
ที่ทํา DCA นัน่เอง 
 นักลงทุนที่เลือกจะทํา DCA ตองเตรียมใจใหแข็งไว   
2. ตนทุนเฉลี่ยของพอรตจะลดลงแบบมีนัยยะแคชวงแรก 

ลองนึกภาพนะครับ หากเรา DCA  หุนทุกเดือนมา 5 ป 
รวม 60 ครั้ง เชื่อไหมครับวา ในครั้งที่ 61 ถึงทานจะไดตนทุนต่ํากวา
ทุกครั้ง แตตนทุนเฉลี่ยก็ลดลงนอยจนแทบไมรูสึก (ลองนึกถึงเกรด
เฉลี่ยสะสมตอนป 4 ดูครับ วาขยับยากแคไหน) 
3. หัวใจ ที่จะทําใหการ DCA ประสบความสําเร็จคือ… 
 การเลือกหุน หรือ Stock Selection 

เพราะนักลงทุนตองใสเงินเขาไปในหุนตัวนั้นเรื่อยๆ โดย
เฉพาะไฮไลทตอนที่ราคาหุนตกต่ําลงมากๆ ยิ่งหามหยุดเพราะเปนชวง
นาทีทองที่ซื้อหุนไดจํานวนมาก (ตามแนวคิดดั้งเดิม) 

ดังนั้นหากหุนที่เราใสเงินเขาไปเรื่อยๆ ดันเปนหุนในกลุม
ธุรกิจตะวันตกดิน…ก็เหมือนเทน้ําบนทราย เติมเทาไรก็หายหมด 
 

สรุป การทํา DCA จึงเหมาะกับ 
 สินทรัพยที่มีความเสี่ยงดานความผันผวนของราคา 
 และพฤติกรรมราคาตองปรับขึ้นในระยะยาว (Long Bias) 
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ของจริง DCA 
 มาดูตัวอยาง ผลลัพทจริงๆ ของการทํา DCA ดีกวาครับ 
จารยตี่ขอเทียบแบบน้ีนะครับ สมมติพอรต 2 แบบ 
1. นักลงทุน แบงเงินเดือนละ 1,000 บาท มาทํา DCA โดยทยอยซื้อหุน
ที่ราคาเปดทุกวันทําการแรกของเดือนสะสมไปเรื่อยๆ (ไมขาย) 
2. นักลงทุน แบงเงินเดือนละ 1,000 บาท เติมเขาพอรต แตซื้อขายหุน
แบบ Lump Sum (ซื้อ/ขายครั้งเดียว) คือ 
 ซื้อ เมื่อราคาหุนอยูเหนือ SMA 25 วัน 
 ขาย เมื่อราคาหุนอยูใต SMA 25 วัน 
โดยทําการซื้อขายที่ราคาเปดของวันทําการถัดไป 
 

1. สมมติเลือกหุนไดดี ราคาปรับตัวขึ้น 

 
 จากภาพ ลงทุน 15 ป เดือนละพัน รวมเปนทุนเกือบๆ 2 
แสนบาท การทํา DCA จะทําใหเงินทุนเพิ่มเปน 1.5 ลานบาท ในขณะที่
การซื้อๆขายๆ ดวย SMA พอรตโตแค 7 แสนบาท 
 

2. สมมติเลือกหุนพลาด ราคาปรับตัวลง 
 ตองบอกกอนนะครับวา หุนที่จารยตี่เลือกมา ไมใชไกกา เปน
หุนใหญที่อยูในหรืออยางนอยก็เคยอยูใน SET50 (แตขออุบชื่อไว) 
ลงทุน 30 ป รวมเปนทุน 3.6 แสนบาท พอรต DCA เปน 3.9 แสนบาท 
สวน พอรต SMA ปาไป 2.1 ลานบาท  

  
 

 
 จะเห็นวา DCA จะทํางานไดดี สุดทายหุนที่เลือกตองขึ้น…
และทุกครั้งที่หุนตกแรง มูลคาพอรต DCA จะลดลงเร็วและแรงเชนกัน 
 นอกจากวา ทานจะคาดการณถูก และขายกอนที่ราคาจะลง 
ซึ่งถาคาดแมน ก็คงไมตอง DCA ตั้งแตแรกวาไหมครับ…หลายที่เลย
แนะนําให DCA กองทุนรวมดัชนีเสียเลย เพราะเปน Long Bias 
 งั้นถาทําจริงผลเปนไง ไปดูอีกภาพครับ ขอเริ่มจากป 92 ปที่ 
ASPEN มีทั้งตัวเลข HLCO ครบ ดัชนีวิ่งจาก 700 ไป 1200 ดังภาพ 

 
 ลง 29 ป ทุนรวม 3.4 แสนบาท ไดผลคือ 
พอรต DCA เปน 6 แสนบาท หรือ CAGR 2.0% (ไมรวมปนผล) 
พอรต SMA วิ่งไป 2.9 ลานบาท หรือ CAGR 7.7% (ไมรวมปนผล) 
 จารยตี่วา DCA ดีสําหรับผูเริ่มตน ที่จะชวยบังคับใหมีวินัย 
ทยอยหักเงินมาลงทุนเรื่อยๆ แตความเสี่ยงจากการเลือกหุนมีสูง เมื่อ
เริ่มมีความรู เรื่องการลงทุนเพิ่มขึ้น นอกจากการหักเงินมาลงทุน
เหมือนเดิมแลว อาจใชเทคนิคเขามาเปนกลยุทธเสริมก็ได แมเครื่องมือ
เทคนิคขั้นแรกอยาง SMA ก็ใหผลไมนาเกลียดหรอกครับ…จารยตี ่
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“คุณยงัมอิาจเปนผูชนะทีย่ิง่ใหญ 
ในตลาดหุนได จนกวาจะไดเรยีนรูทีจ่ะเปน
ผูขายชัน้ดไีปพรอมกบัเปนผูซือ้ชัน้เยีย่ม” 

 

 
 

วิลเลียม เจ โอนีล (William J. O'Neil) 

 

"You can't become a big winner in the 
stock market until you learn to be a 
good seller as well as a good buyer." 
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